
Stadtsportfest
Leichtathletik

10.07.18

Zeitplan:

Zeit Ju II Mä II Ju III Mä III Ju IV Mä IV

Jahrgang 2001/2002 Jahrgang 2003/2004 Jahrgang 2005 und jünger

09:00 800m Kugel Hoch 1 Hoch 2 Weit 1/2 Weit 3/4

09:10 800m Ball

09:20 800m

09:40 800m

10:00 Kugel Ball 800m

10:20 800m

10:30 Weit 1/2 Weit 3/4

10:40 Hoch 1 Hoch 2

10:50 50m

11:05 50m Ball

11:25 Kugel 75m

11:40 Weit 1 Weit 2 75m

12:00 100m Ball

12:15 100m Kugel

13:00 4x50m

13:10 4x50m

13:25 4 x 75 m

13:35 4 x 75 m

13:50 4 x 100 m

14:00 4 x 100 m

Kugel 5 kg Kugel 3 kg Kugel 4 kg Kugel 3 kg Ball 200g Ball 80g

Ball 200g Ball 200g

Weit (Brett) Weit (Brett) Weit (Brett) Weit (Brett) Weit (Zone) Weit (Zone)

Bei allen technischen Disziplinen:
Vorkampf (3 Versuche) und Endkampf (3 weitere Versuche)

Zeitplanänderungen sind uneingeschränkt möglich, auf Lautsprecherdurchsagen achten!


